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Produkty mleczne

BIALKO JAJA

ZOLTKO JAJIA

MLEKO KROWIE

MLEKO KOZIE

MLEKO OWCZE

MLEKO BAWOLE
ALFA-LAKTOALBUMINA
BETA-LAKTOGLOBULINA
KAZEINA
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+ + + + +

Ryby i owoce morza

DORSZ
LUPACZ

PLASTUGA

KRAB

HOMAR

KREWETKI*

OMULEK

OSTRYGA

MALZ (VENUS MERCENARIA)
MORSZCZUK

PSTRAG

£0s0$

TUNCZYK

SOLA

KALMAR
OSMIORNICA
ANCHOIS

SARDYNKA

SEPIA

OKON MORSKI

MALZ (ENSIS DIRECTUS)
PRZEGRZEBKI
SLIMAK MORSKI
SLEDZ

MAKRELA
WEOCZNIK

MORLESZ

TURBOT

OKON

KARP

KAWIOR

SERCOWKA JADALNA
WASONOGI
WEGORZ

ZABNICA

SZCZUPAK

DORADA

GLONY ESPAGUETTE
GLON SPIRULINA
GLON WAKAME
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GOZDZIKI
KOLENDRA
KMINEK

KOPEREK

CHMIEL

MIETA

GALKA MUSZKATOLOWA
SZALWIA
TYMIANEK
WANILIA
MILORZAB JAPONSKI
ANYZ

LIS¢ LAUROWY
RUMIANEK

PIEPRZ CAYENNE
CURRY

LUKRECJA
MAJERANEK
POKRZYWA

MIETA PIEPRZOWA
ROZMARYN
SZAFRAN
ESTRAGON
ZENSZEN

Ziota i przyprawy
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KURCZAK

INDYK
WIEPRZOWINA
WOLOWINA
JAGNIECINA

MIESO KROLIKA
KACZKA

CIELECINA

SARNINA

KONINA

MIESO STRUSIE
MIESO Z WOLA
MIESO Z KUROPATWY
MIESO PRZEPIORCZE
MIESO Z DZIKA
MIESO Z KOZY

Dréb i mieso
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Owoce

JABEKO
CYTRYNA
POMARANCZA
TRUSKAWKA
GRUSZKA
OLIWKA
WISNIA
WINOGRONA*
LIMONKA
ANANAS
BANAN

KIWI
BRZOSKWINIA
SLIWKA

FIGI

ARBUZ

MELON
MANDARYNKA
MORELA
JEZYNA
MALINA
GREJPFRUT
CZARNA PORZECZKA
CZERWONA PORZECZKA
ZURAWINA
AWOKADO
NEKTARYNKA
JAGODA
GRUSZLA

LICZI CHINSKIE
MANGO
MORWA
PAPAJA
GRANAT
RODZYNKI
RABARBAR
DAKTYLE
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ORZECHY NERKOWCA
MIGDALY

ORZECHY LASKOWE
ORZECHY ZIEMNE
ORZECHY WLOSKIE
PISTACIE

NASIONA StONECZNIKA
SEZAM

ORZESZKI PINIOWE
ORZECHY BRAZYLISKIE
KOKOS

CIBORA JADALNA
ORZECHY MAKADAMIA
LEN ZWYCZAJNY
RZEPAK

Orzechy i nasiona
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Produkty zbozowe

KUKURYDZA

OWIES

RYZ

ZYTO

PSZENICA

GLIADYNA (GLUTEN)
PSZENICA TWARDA (DURUM)
JECZMIEN

GRYKA ZWYCZAINA
OTREBY PSZENNE
KASZA JAGLANA
PSZENICA ORKISZ
MAKA KUKURYDZIANA
KUSKUS

AMARANTUS

TAPIOKA

StOD JECZMIENNY
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FASOLA CZERWONA
FASOLKA SZPARAGOWA
GROSZEK ZIELONY
FASOLA BIAtA
SOCZEWICA
BROKULY
KAPUSTA BIAtA
KALAFIOR

SOJA

ZIEMNIAKI
MARCHEW
OGOREK
PAPRYKA*
POMIDOR
BAKLAZAN
SALATA

CEBULA

KABACZEK ZIELONY
KOPER WLOSKI
DYNIA*

CYKORIA

SZPINAK

KAPARY
KARCZOCH
CIECIORKA

SELER

POR

BRUKSELKA
BURAK

SZALOTKA
SZPARAGI
KOMOSA RYZOWA
KAPUSTA CZERWONA
BOB

BOCWINA
RUKOLA

StODKI ZIEMNIAK
RZEPA
RZODKIEWKA
RUKIEW WODNA
MANIOK JADALNY

Warzywa
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Ziota i przyprawy

CZOSNEK
GORCZYCA
ZIARNA PIEPRZU*
PAPRYCZKA CHILI
NAC PIETRUSZKI
BAZYLIA

IMBIR

CYNAMON
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DROZDZE PIWOWARSKIE
DROZDZE PIEKARNICZE
GRZYBY

KAKAO

HERBATA CZARNA
KAWA

KASZTAN JADALNY
miéD

NASIONA KOLA

AGAR AGAR

ALOES ZWYCZAINY
CUKIER TRZCINOWY
HERBATA ZIELONA
KAROB
TRANSGLUTAMINAZA

Pozostate produkty
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* dotyczy grup produktow



